
◆活動内容
●特定⾮営利活動にかかる事業
(1)普及振興に関する事業
①都市対抗野球⼤会への参加
②社会⼈野球⽇本選⼿権⼤会への参加
③全⽇本クラブ選⼿権⼤会への参加
④（公財）⽇本野球連盟主催の各ＪAＢＡ⼤会への参加
(2)指導者育成に係る事業
①親⼦でティボールを楽しもう会実施
②少年野球教室の開催
③尾藤公杯争奪野球⼤会（少年の部／中学⽣の部）の開催
(3)他団体及び他地域との交流事業
①交流試合の実施（⼤学⽣／社会⼈／プロ野球）
②地域貢献活動への参加（地域清掃活動／各イベントへのボランティア活動）
(4)施設運営に関する事業
①マツゲン有⽥球場の管理運営
②有⽥市⺠体育館の管理運営
③初島庭球場の管理運営

●総合型スポーツに関する事業
(1)基礎体⼒向上プログラム
①健康教室（⼤⼈）
・簡単ストレッチ

・らくらく筋トレ体操

②体⼒向上アカデミー（⼩学⽣）
・運動習慣を⾝につける教室（初⼼者のための運動教室）

・筋⼒ＵＰ向上教室

③ボール運動（対象：4歳以上の未就園児対象）
④親⼦体操（対象：１歳〜未就園児対象）
(2)グランドゴルフ事業
・グランドゴルフ教室（対象：⾼齢者）
・グランドゴルフ⼤会実施
(3)元プロ野球選⼿による野球教室
①基礎編（対象：⼩学⽣）

 ・基本動作の反復練習

 ・⼀⼈ひとりに合った練習⽅法

 ②基礎・応⽤編（対象：⼩学⽣・中学⽣）
・基礎知識の活⽤、応⽤練習

・社会⼈野球に混じっての実践・応⽤練習

特定⾮営利活動法⼈和歌⼭箕島球友会 活動状況


